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Uvodni slovo

Mili kolegové, pratelé, donatofri.

Ctete vyroéni zpravu za rok 2025 - rok, ve kterém Krizové centrum pro déti a rodinu v
JihoCeském kraji slavilo dvaadvacaty rok své existence. Je to ¢as pro ohlédnuti, podékovani a

zaroven potvrzeni zavazku vuci détem, rodinam a komunité v Jinoceském kraiji.

Rok 2025 byl pro nase centrum opét narocny, ale také naplnény smysluplnou praci. Péce o
duSevni zdravi déti a dospivajicich zlstava nasi hlavni prioritou. Bohuzel pocéty déti a
dospivajicich s Uzkostnymi stavy, depresemi, sebeposkozovanim a poruchami prijmu potravy
neklesaji. Nase kapacita je dlouhodobé zcela vytizena a potieba ambulantni péce v regionu
stale prevysuje dostupné zdroje.

Jsem vdécna a dékuji za stabilni a profesionalni tym, ktery tuto naroc¢nou praci vykonava s
plngym nasazenim. Dlouhodoba stabilita tymu je v socialnich sluzbach vzacnosti a ja si ji velmi
cenim. Bez vzajemné podpory, odbornosti a lidskosti kazdého z mych kolegti by nase centrum
nemohlo fungovat zplisobem, jakym funguje.

D&Kuji v&em, kdo nadi praci podporuji - statu, Jihodeskému kraji, Statutarnimu méstu Ceské
Budéjovice, nadacim, soukromym darciim i spolupracujicim organizacim. Vase dlvéra a

podpora jsou pro meé a cely nas tym kazdodenni motivaci pokracovat dal.

Prejeme si, abychom i v budoucich letech mohli byt oporou tém, kdo ji nejvice potiebuiji.

Mgr. Iva Volfova
reditelka

Ceské Budéjovice, jaro 2026
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Odborny tym KC v roce 2025

Mgy. Iva Volfova

feditelka, socialni pracovnik, krizovy intervent
Ing. Lucie PeStova

zastupce reditelky, projektova manazerka
Mgr. Markéta Masopustova

socialni pracovnik, terapeut, krizovy intervent
Mgr. Katefina Herrmannova

psycholog, terapeut, krizovy intervent

Bc. Bronislava Hradecka

psycholog, terapeut, krizovy intervent

Bc. Radka Kaisersatova

socialni pracovnik

Soucet pracovnich tvazkui: 6,2

Externi spolupracovnici

PhDr. Sylva Honigova — supervizor

Mgr. Jan Latal - IT sluzby, technicka podpora
Ing. Jan Hladky - vedeni ucetnictvi

Ing. Dita Prchlikova - vedeni Uc¢etnictvi

Spravni rada
Bc. Tomas Brejcha
Petr Toms

Mgr. Ing. Zdenék Volf

Mgr. Iveta Svecova

socialni pracovnik, krizovy intervent
Mgr. Markéta Bartuskova
psycholog, kouc¢

Mgyr. Adéla Moravcova

psycholog, terapeut, krizovy intervent
Megr. Yulia Borysenko

psycholog, terapeut, krizovy intervent
Mgr. Natalia Tkachuk

psycholog, krizovy intervent

Mgr. Kamila Sramkova

psycholog, krizovy intervent
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O Krizovém centru pro déti a rodinu

Krizové centrum pro déti a rodinu v Jihoceském kraiji, z.0. (dale jen 'KC') je od roku 2003
registrovanym poskytovatelem socialni sluzby krizova pomoc dle zakona 108/2006 Sh. o
socialnich sluzbach a zaroven ma od roku 2004 povéreni k vykonu socialné-pravni ochrany
déti dle zakona 359/1999 Sh.

KC je odborngm pracovistém zamérenym na psychosocialni pomoc rodinam s détmi ve zvlast
obtiznych zivotnich situacich. Poskytuje krizovou pomoc, psychologické a socialni
poradenstvi a zaméruje se na obnovu narusenych rodinnych vztahl a posilovani

rodiGovskych kompetenci.

Zakladni rozdéleni sluzeb

A) Krizova pomoc

Krizova pomoc je socialni sluzbou poskytovanou dle zak. ¢.108/2006 Sb. KC nabizi klientim v
obtizné zivotni situaci okamzity a bezpecny prostor pro sdileni svého trapeni a véasnou
ambulantni ¢i terénni podporu ve vypjaté osobni nebo rodinné situaci. Cilem je aktivizovat

schopnost Klienta resit situaci vlastnimi silami.

Nejcastéjsi priciny krizi:
e Problémové vztahy - konflikty v rodinach, vgchovné problémuy, vrstevnické vztahy
e Traumaticka udalost - trestné ¢iny, syndrom CAN, nehody

e Nahla ztrata - onemocnéni, rozvod, rozchod, smrt blizké osoby

e Zameérné sebeposkozovani, sebevrazedné tendence, genderova problematika

Krizovou pomoc poskytujeme ve formé ambulantni i terénni. Sluzba zahrnuje krizovou
intervenci, zakladni poradenstvi (psychologické, socialni, socialné pravni), informace o

navaznych sluzbach a kratkodobou terapii.
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B) Sluzby pro rodinu s détmi - povéreni k vgkonu SPOD

Poskytujeme podporu détem a jejich rodinam, kde je vyvoj ditéte ohrozen. Sluzba zahrnuje
odborné poradenstvi, podporu zdravych vztahu, posilovani rodicovskych kompetenci, pomoc
pri zvladani rozvodové a porozvodoveé situace a asistované kontakty. Pracujeme v duchu

cochemskeé praxe.

Historické milniky

e 2002 - zalozeni centra s podporou Jihoceského kraje a JihoGeské univerzity
v C. Budg&jovicich

e 2004 - vznik ob¢anského sdruzeni; centrum se stava neziskovou organizaci

e 2012 - stéhovani do prostor na Jiraskové nabrezi

e 2016 - transformace na zapsany ustav

e 2023 - stéhovani do zS a MS Nova
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Projekty a nabizené sluzby v roce 2025

Socialni sluzba Krizova pomoc

JihoCesky krajg

V roce 2025 jsme opét ziskali podporu Jihoceského kraje z ucelové dotace uréené na provoz
socialni sluzby krizova pomoc pro déti a rodinu, a to ve vysi 2 039 000 K¢. Cilovou skupinou
jsou osoby v Krizi bez omezeni véku, rodiny s détmi, déti a mladez ve véku od 6 do 26 let
ohrozZeni spolecensky nezadoucimi jevy, obéti domaciho nasili a obéti trestné ¢innosti.

Krajsky dotacni program (KDP)

JihoCesky krajg

Opatieni €. 2: Podpora spolufinancovani socialnich sluzeb zarazenych do sité JE. kraje. Jedna
se o0 podporu socialnich sluzeb poskytovanych na tzemi JinoCeského kraje zarazenych do
Sit& JEK v rozsahu dle vydaného Povéreni JEK - KRIZOVA POMOC, podporeno &astkou 184 000
KE.

Krizova pomoc 2025

Ceske
Budejovice

Sluzba krizova pomoc byla statutarnim méstem Ceské Budéjovice podporena éastkou ve vysi
250 000 K¢.
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Podpora rodin v Jihoceském kraji

V NDT Rodina MPSV CR Podpora prace s détmi a rodinami v oblasti SPOD byl podporen
projekt Podpora rodin v Jihoceském Kraji - 2025 ¢astkou 1 023 440 K¢.

Projekt zprostredkoval ohrozengym rodinam dostupnou péci v problematice obnoveni
narusenych vztahli mezi rodicem a ditétem, pfi posilovani rodicovskych kompetenci a pri
stabilizaci a adaptaci ditéte na novou situaci. Sou¢asné bylo mozné zahdjit prevenci eskalace
konflikta v rodiné. KC tak mohlo nabidnout ¢innosti, jako jsou psychologicko terapeuticka
péce, parova konzultace a parové dohody, psychosocialni poradenstvi a edukace, nebo

asistované kontakty.

Také v roce 2025 se nam podarilo ziskat 96 916 K¢ na podplirné preventivni programy pro
rodiny. Primarni prevence nam dava velky smysl. Pfedchazet obtizim, nikoliv Fesit az vzniklou
patologii ve vztazich. Zrealizovali jsme 6 podpUrnych skupin - pro rodice, pro téhotné pary a

pro rozchazejici se rodice. Na skupiny mame pozitivni zpétné vazby, dékujeme za ddvéru.

Prace s rodinami v ramci povéreni SPOD

Ceske
Budejovice

V projektu ,Poadpora zdravych rodinnych vztaht 2024”byla z dotace Statutarniho mésta
Ceské Budéjovice v opatieni &. 2 - Podpora aktivit vykonavanych v ramci povéfeni k vykonu
socialné pravni ochrany déti ve spolupraci s SPOD CB, ziskana finanéni podpora ve vysi
350 000,- K¢E.
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Navazujici psychosocialni podpora pro déti a dospivajici

Ceské
Budejovice

V ramci Opatieni Socialni oblast - navazujici sluzby - 2025 byl nas projekt ,Navazujici/
psychosocialni sluzby pro rodiny s détmi 2025”podporen ¢astkou 330 000 Kc¢.

Podpora rodinnych vztahti a asistované kontakty

JihoCesky krajg

V ramci dotacniho programu Podpora rodinné politiky Jihoceského kraje zaméreného na
posilovani rodicovskych kompetenci jsme pokracovali v projektu asistovanych kontaktl a
predavani. Projekt probihal v Uzké spolupraci s organy OSPOD a opatrovnickymi soudy v
JihoCeském Kraji. Projekt byl podporen ¢astkou 100 000 K¢.

Psychologicka a terapeuticka podpora pro ohrozené déti

JihoCesky krajg

Z dotacniho programu Podpora rodinné politiky Jihoceského kraje jsme opét ziskali také
prostiredky na terapeutickou péci pro déti a dospivajici vyzadujici podporu nad ramec socialni
sluzby ve vysi 200 000 K¢E. Jsme zapojeni do reformy psychiatrické péce o déti a dospivajici a
projektu Deinstitucionalizace.
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Nadéje pro détskou dusil a Il (2024-25 a 2025-26)

) NRCS

omozre | Ceska televize
DETEM

osT

SPOLEENT SHIRROVY #

Ve spolupraci s Nadaci rozvoje ob&anské spoleénosti (NROS) a sbirkou Pomozte détem Ceské
televize jsme pokracovali v projektu umoznujicim véasnou psychologicko-terapeutickou
podporu détem s Uzkostmi, depresemi a sebeposkozovanim a jejich rodinam. Podpora byla
poskytovana individualni i skupinovou formou. Z celkové ¢astky 1296 980 bylo v roce 2025
vyuzito 898 877 K¢.
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NasSe prostory
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Statistika klientll za rok 2025

Socialni sluzba krizova pomoc:

8 031 4 433 hodin

Agenda OSPOD:
kliento-hodin celkem

1974 hodin

Klienti podle pohlavi

Chlapci

197 88 342 137

CELKEM KLIENTU /* CELKEM RODIN

776 415

/* z toho déti do 18 let: 285 (197 divek, 88 chlapcu)
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Dalsi aktivity a udalosti v roce 2025

Vzdélavani pracovniku

Stalé vzdélavani pracovnik(l a navysSovani jejich profesionality patii mezi nase trvalé priority.
Absolvujeme kurzy v oblastech krizové intervence, psychoterapie, prace s traumatem a péce o
sebe. Zaméstnanci maiji pravidelné individualni a tymové supervize a psychohygienu.
Pravidelné se zUcastnujete teambuilding(, jejichz cilem je utuzeni tymu a sebepéce.

Reforma péce o dusevni zdravi

Jsme soucasti mezioborové pracovni skupiny v ramci reformy péce o dusevni zdravi déti a
dospivajicich. Spolupracujeme zejména s Détskou klinikou Nemochice Ceské Bud&jovice,
OSPODem, Fokusem, Preventem a Détskou psychiatrickou nemocnici v Oparanech.

Terapeuticka skupina pro dospivajici

Terapeuticka skupina nam déla opravdu radost. Jiz fadu let bézi bez preruseni (i o
prazdninach) a je hojné navstévovana. Ze zpétnych vazeb od dospivajicich, ktefi ji navstévuji
vime, Ze pro néj predstavuje dulezitou podporu a zdroj.

Podpora pro ukrajinské rodiny

V roce 2025 jsme pokracovali v psychologické a posttraumatické pomoci ukrajinskym
rodinam. Nase psycholozka z UKrajiny poskytuje intervence v ukrajinském jazyce a uUzce
spolupracuje se ZS Nova.

Akreditované kurzy

Realizujeme akreditované kurzy krizové intervence pro odbornou verejnost. Zajem o Zakladni
kurz krizové intervence (50 hodin), RozsSifujici kurz Kl (56 hodin) a Integrujici kurz Kl (48 hodin)
je trvale vysoky. Celkem tedy jiz nabizime vzdélani v oblasti krizové a psychosocialni prvni
pomoci ve vysi 150 hodin. Kurzy vychazeji z nasi dlouholeté kazdodenni praxe s osobami

v Krizi.
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Drazba charitativniho kalendare eSENce zen 2025

Moc si cenime pokracovani krasné akce. Dékujeme Tereze Sabackové a Gabriele Kalistové za
krasnou praci, podporu a propagaci naseho centra. Akce se konala 31.10.2025 v netradicnich,
ale prekrasnych prostorach Jiho&eského muzea v C. Bud&jovicich. Drazba vynesla 140 000 K&.

Mnohokrat dékujeme vydraziteli kalendare panu hejtmanovi MUDr. Martinu Kubovi a jeho

manzelce Ing. Denise Kubové.

KFest charitativhiho kalendare eSENce Zen
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Spratelené organizace

T&Si nas pokradujici spoluprace se: SPOD Ceské Budé&jovice a dal&imi regiony Jihogeského
kraje, opatrovnickymi soudy, Theiou - krizové centrum, FOKUSem Ceské Budg&jovice,
Preventem - Adiktologickou poradnou, Bilym kruhem bezpeéi, DDU Homole, kolami, Policii CR

a dalSimi institucemi a organizacemi.

Komunitni planovani

Pravidelné se zapojujeme do komunitniho planovani Statutarnino mésta Ceské Bud&jovice i
JihoCeského Kraje. Pracujeme na optimalni podobé sité socialnich sluzeb v regionu.

Tymova supervize

Teambuilding

Strana 14


http://www.kccb.cz/

Krizové centrum pro déti a rodinu v Jihoceském Kraji, z.0.

Nova 1871/5, 370 01 Ceské Budégjovice | tel. 776 763 Bud&jovice | pomoc@ditevkrizi.cz | www.kccb.cz

Uéetni zavérka za rok 2025

Financéni vykazy jsou sestaveny ke dni 31.12. 2025 dle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb. Hodnoty v

celych tisicich K¢.

Rozvaha
R
a b c 1 2
B. Kratkodoby majetek celkem Souéet B.l. az B.IV. | 41 515 1487
B. Il Pohledavky celkem Soucet B.Il.1. az B.1.19. | 71 10
B. Il. 4. Poskytnuté provozni zalohy (314) | 55 10
B. Il Kratkodoby finanéni majetek celkem Soucet B.IlIl.1. az B.IIl.7. | 80 515 1477
B. Il 1. Penézni prostiedky v pokladné 211) | 72 36 16
B. IlI. 3. Penézni prostfedky na tétech (221) | 74 479 1476
B.IIl. 7. Penize na cesté (261) | 79 -15
Aktiva celkem SoucetA.azB.| 85 515 1487
Oznacen PASIVA
a b c 3 4
A. Vlastni zdroje celkem Soucet A.l.az All. | 86 188 226
Al Vysledek hospodareni celkem SoucdetA.ll.1.azA.ll.3. | 94 188 226
Al 1. Uget vysledku hospodateni (963) | 91 X 38
A.ll. 2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni (931) 92 -6 X
A.ll. 3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let (932) | 93 194 188
B. Cizi zdroje celkem SoucetB.l. azB.IV. | 95 327 1261
B. Il Kratkodobé zavazky celkem Soucet B.IIl.1. az B.111.23. | 129 26 782
B. I 1. Dodavatelé (321) | 106 25 46
B. lll. 4. Ostatni zavazky (325) | 109 5
B. Ill. 5. Zaméstnanci (331) | 110 447
B. IIl. 6. Ostatni zavazky vic¢i zaméstnanciim (333) | 111 1
B. 1. 7. Zavazky k institucim soc. zabezpeceni a verejného zdrav. pojisténi (336) | 112 240
B. IIl. 9. Ostatni pfimé dané (342) | 114 43
B. . 17. Jiné zavazky (879) | 122 1
B. IV. Jina pasiva celkem Soucet B.IV.1. az B.IV.2. | 133 301 479
B. IV. 2. Vynosy pristich obdobi (384) | 131 301 479
Pasiva celkem SoucetA.azB. | 134 515 1487
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Vykaz zisku a ztraty

5 Cinnosti
Oznaceni TEXT Fcé:l Ids||(?1 Hlavni Hospodarska Celkem
5 6 7

Al Spotiebované nakupy a nakupované sluzby Soucet A.l.1. azA.l.6. 2 543 375 918
Al 1. Spotieba materiélu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 3 99 27 126
A l.3. Opravy a udrzovani 5 38 38
Al 4. Naklady na cestovné 6 21 18 39
Al 5. Naklady na reprezentaci 7 28 28
A l.6. Ostatni sluzby 8 385 302 687
A. 1l Osobni naklady Soucet A.111.10. az A.11l.14. 13 4763 325 5088
A.lll. 10. | Mzdové néklady 14 3603 272 3875
A.lll. 11. | Zakonné socialni pojisténi 15 1145 53 1198
A.lll. 13. | Z&konné sociélni naklady 17 15 15
A V. Ostatni naklady Soucet A.V.16. az A.V.22. | 21 5 5
A. V.22, Jiné ostatni naklady 28 5 5

Naklady celkem SoucetA.l.azAVIII. | 39 5311 700 6 011
B. I Provozni dotace Hodnota B.1.1. | 41 5311 5311

I.1. Provozni dotace 42 5311 5311

B. lIL. Trzby za vlastni vykony a za zbozi 47 738 738

Vynosy celkem Soucet B.l. az B.V. 61 5311 738 6 049
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim F.61-(f.39-F.37)| 62 38 38

Vysledek hospodaieni po zdanéni r.62-7.37| 63 38 38
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Kontaktni udaje

Nase pusobisté

Krizové centrum pro déti a rodinu v Jihoc¢eském Kraiji, ..
Nova 1871/5, 370 01 Ceské Budg&jovice 3
IC: 26641283 | DIC: CZ26641283
tel. 776 763 176

pomoc@ditevKrizi.cz

www.Kccb.cz

€.U.107-927 826 0297/0100 | Datova schranka: gicogxce
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Dékujeme vSem podporovatelim

Jihodeskému Kraji, Statutarnimu méstu Ceské Budéjovice, MPSV CR, Nadaci EPCG, NROS -
Nadaci rozvoje obcanské spolecnosti, sbirce Pomozte detem! Ceske televize, soukromym
darcim a vSem spolupracujicim organizacim.
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SPOLECNY SBIRKOVY PROJEXT

Vase podpora umozinuje, aby nase centrum mohlo byt tam, kde je nejvice potreba.
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