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Úvodní	slovo	 

 

Milí kolegové, přátelé, donátoři.  

  

Čtete výroční zprávu za rok 2025 – rok, ve kterém Krizové centrum pro děti a rodinu v 

Jihočeském kraji slavilo dvaadvacátý rok své existence. Je to čas pro ohlédnutí, poděkování a 

zároveň potvrzení závazku vůči dětem, rodinám a komunitě v Jihočeském kraji.  

  

Rok 2025 byl pro naše centrum opět náročný, ale také naplněný smysluplnou prací. Péče o 

duševní zdraví dětí a dospívajících zůstává naší hlavní prioritou. Bohužel počty dětí a 

dospívajících s úzkostnými stavy, depresemi, sebepoškozováním a poruchami příjmu potravy 

neklesají. Naše kapacita je dlouhodobě zcela vytížena a potřeba ambulantní péče v regionu 

stále převyšuje dostupné zdroje.  

  

Jsem vděčná a děkuji za stabilní a profesionální tým, který tuto náročnou práci vykonává s 

plným nasazením. Dlouhodobá stabilita týmu je v sociálních službách vzácností a já si jí velmi 

cením. Bez vzájemné podpory, odbornosti a lidskosti každého z mých kolegů by naše centrum 

nemohlo fungovat způsobem, jakým funguje.  

  

Děkuji všem, kdo naši práci podporují – státu, Jihočeskému kraji, Statutárnímu městu České 

Budějovice, nadacím, soukromým dárcům i spolupracujícím organizacím. Vaše důvěra a 

podpora jsou pro mě a celý náš tým každodenní motivací pokračovat dál.   

  

Přejeme si, abychom i v budoucích letech mohli být oporou těm, kdo ji nejvíce potřebují.  

  

Mgr. Iva Volfová  

ředitelka   

České Budějovice, jaro 2026   
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Odborný	tým	KC	v	roce	2025	 

  

Mgr. Iva Volfová  

ředitelka, sociální pracovník, krizový intervent  

Ing. Lucie Peštová  

zástupce ředitelky, projektová manažerka  

Mgr. Markéta Masopustová  

sociální pracovník, terapeut, krizový intervent  

Mgr. Kateřina Herrmannová  

psycholog, terapeut, krizový intervent  

Bc. Bronislava Hradecká  

psycholog, terapeut, krizový intervent  

Bc. Radka Kaiseršatová  

sociální pracovník  

Mgr. Iveta Švecová  

sociální pracovník, krizový intervent  

Mgr. Markéta Bartušková  

psycholog, kouč  

Mgr. Adéla Moravcová  

psycholog, terapeut, krizový intervent  

Mgr. Yulia Borysenko  

psycholog, terapeut, krizový intervent  

Mgr. Natalia Tkachuk  

psycholog, krizový intervent  

Mgr. Kamila Šrámková  

psycholog, krizový intervent  

  

Součet pracovních úvazků: 6,2  

  

Externí spolupracovníci  

PhDr. Sylva Hönigová – supervizor  

Mgr. Jan Látal – IT služby, technická podpora  

Ing. Jan Hladký – vedení účetnictví  

Ing. Dita Prchlíková – vedení účetnictví  

  

Správní rada  

Bc. Tomáš Brejcha  

Petr Toms  

Mgr. Ing. Zdeněk Volf  
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O Krizovém centru pro děti a rodinu  

 

Krizové centrum pro děti a rodinu v Jihočeském kraji, z.ú. (dále jen 'KC') je od roku 2003 

registrovaným poskytovatelem sociální služby krizová pomoc dle zákona 108/2006 Sb. o 

sociálních službách a zároveň má od roku 2004 pověření k výkonu sociálně-právní ochrany 

dětí dle zákona 359/1999 Sb.  

  

KC je odborným pracovištěm zaměřeným na psychosociální pomoc rodinám s dětmi ve zvlášť 

obtížných životních situacích. Poskytuje krizovou pomoc, psychologické a sociální 

poradenství a zaměřuje se na obnovu narušených rodinných vztahů a posilování 

rodičovských kompetencí.  

  

Základní rozdělení služeb  

  

A) Krizová pomoc  

Krizová pomoc je sociální službou poskytovanou dle zák. č. 108/2006 Sb. KC nabízí klientům v 

obtížné životní situaci okamžitý a bezpečný prostor pro sdílení svého trápení a včasnou 

ambulantní či terénní podporu ve vypjaté osobní nebo rodinné situaci. Cílem je aktivizovat 

schopnost klienta řešit situaci vlastními silami.  

  

Nejčastější příčiny krizí:  

• Problémové vztahy – konflikty v rodinách, výchovné problémy, vrstevnické vztahy  

• Traumatická událost – trestné činy, syndrom CAN, nehody  

• Náhlá ztráta – onemocnění, rozvod, rozchod, smrt blízké osoby  

• Záměrné sebepoškozování, sebevražedné tendence, genderová problematika  

  

Krizovou pomoc poskytujeme ve formě ambulantní i terénní. Služba zahrnuje krizovou 

intervenci, základní poradenství (psychologické, sociální, sociálně právní), informace o 

návazných službách a krátkodobou terapii.  
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B) Služby pro rodinu s dětmi – pověření k výkonu SPOD  

 

Poskytujeme podporu dětem a jejich rodinám, kde je vývoj dítěte ohrožen. Služba zahrnuje 

odborné poradenství, podporu zdravých vztahů, posilování rodičovských kompetencí, pomoc 

při zvládání rozvodové a porozvodové situace a asistované kontakty. Pracujeme v duchu 

cochemské praxe.   

  

Historické milníky  

• 2002 – založení centra s podporou Jihočeského kraje a Jihočeské univerzity 

v Č. Budějovicích  

• 2004 – vznik občanského sdružení; centrum se stává neziskovou organizací  

• 2012 – stěhování do prostor na Jiráskově nábřeží  

• 2016 – transformace na zapsaný ústav  

• 2023 – stěhování do ZŠ a MŠ Nová  
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Projekty a nabízené služby v roce 2025  

  

Sociální služba Krizová pomoc  

  

V roce 2025 jsme opět získali podporu Jihočeského kraje z účelové dotace určené na provoz 

sociální služby krizová pomoc pro děti a rodinu, a to ve výši 2 039 000 Kč. Cílovou skupinou 

jsou osoby v krizi bez omezení věku, rodiny s dětmi, děti a mládež ve věku od 6 do 26 let 

ohrožení společensky nežádoucími jevy, oběti domácího násilí a oběti trestné činnosti.   

  

Krajský dotační program (KDP)   

  

Opatření č. 2: Podpora spolufinancování sociálních služeb zařazených do sítě Jč. kraje. Jedná 

se o podporu sociálních služeb poskytovaných na území Jihočeského kraje zařazených do 

Sítě JčK v rozsahu dle vydaného Pověření JčK – KRIZOVÁ POMOC, podpořeno částkou 184 000 

Kč.  

  

Krizová pomoc 2025  

 

Služba krizová pomoc byla statutárním městem České Budějovice podpořena částkou ve výši 

250 000 Kč.   
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Podpora rodin v Jihočeském kraji  

 

V NDT Rodina MPSV ČR Podpora práce s dětmi a rodinami v oblasti SPOD byl podpořen 

projekt Podpora rodin v Jihočeském kraji – 2025 částkou 1 023 440 Kč.   

Projekt zprostředkoval ohroženým rodinám dostupnou péči v problematice obnovení 

narušených vztahů mezi rodičem a dítětem, při posilování rodičovských kompetencí a při 

stabilizaci a adaptaci dítěte na novou situaci. Současně bylo možné zahájit prevenci eskalace 

konfliktů v rodině. KC tak mohlo nabídnout činnosti, jako jsou psychologicko terapeutická 

péče, párová konzultace a párové dohody, psychosociální poradenství a edukace, nebo 

asistované kontakty.  

 

Také v roce 2025 se nám podařilo získat 96 916 Kč na podpůrné preventivní programy pro 

rodiny. Primární prevence nám dává velký smysl. Předcházet obtížím, nikoliv řešit až vzniklou 

patologii ve vztazích. Zrealizovali jsme 6 podpůrných skupin – pro rodiče, pro těhotné páry a 

pro rozcházející se rodiče. Na skupiny máme pozitivní zpětné vazby, děkujeme za důvěru.   

 

  

Práce s rodinami v rámci pověření SPOD  

 

V projektu „Podpora zdravých rodinných vztahů 2024″ byla z dotace Statutárního města 

České Budějovice v opatření č. 2 – Podpora aktivit vykonávaných v rámci pověření k výkonu 

sociálně právní ochrany dětí ve spolupráci s SPOD ČB, získána finanční podpora ve výši 

350 000,- Kč.  
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Navazující psychosociální podpora pro děti a dospívající  

 

V rámci Opatření Sociální oblast - navazující služby – 2025 byl náš projekt „Navazující 

psychosociální služby pro rodiny s dětmi 2025“ podpořen částkou 330 000 Kč.   

 

Podpora rodinných vztahů a asistované kontakty  

 

V rámci dotačního programu Podpora rodinné politiky Jihočeského kraje zaměřeného na 

posilování rodičovských kompetencí jsme pokračovali v projektu asistovaných kontaktů a 

předávání. Projekt probíhal v úzké spolupráci s orgány OSPOD a opatrovnickými soudy v 

Jihočeském kraji. Projekt byl podpořen částkou 100 000 Kč.   

   

Psychologická a terapeutická podpora pro ohrožené děti  

 

Z dotačního programu Podpora rodinné politiky Jihočeského kraje jsme opět získali také 

prostředky na terapeutickou péči pro děti a dospívající vyžadující podporu nad rámec sociální 

služby ve výši 200 000 Kč. Jsme zapojeni do reformy psychiatrické péče o děti a dospívající a 

projektu Deinstitucionalizace.   
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Naděje pro dětskou duši I a II (2024-25 a 2025-26)  

 

Ve spolupráci s Nadací rozvoje občanské společnosti (NROS) a sbírkou Pomozte dětem České 

televize jsme pokračovali v projektu umožňujícím včasnou psychologicko-terapeutickou 

podporu dětem s úzkostmi, depresemi a sebepoškozováním a jejich rodinám. Podpora byla 

poskytována individuální i skupinovou formou. Z celkové částky 1 296 980 bylo v roce 2025 

využito 898 877 Kč.  
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Naše prostory  
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Statistika klientů za rok 2025  

  

8 031 

kliento-hodin celkem 

Sociální služba krizová pomoc: 

4 433 hodin 

Agenda OSPOD: 

1 974 hodin 

  

Klienti podle pohlaví  

  

Dívky Chlapci Ženy Muži 

197 88 342 137 

  

CELKEM KLIENTŮ /* 

776 

CELKEM RODIN 

415 

/* z toho děti do 18 let: 285 (197 dívek, 88 chlapců)  
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Další aktivity a události v roce 2025  

  

Vzdělávání pracovníků  

Stálé vzdělávání pracovníků a navyšování jejich profesionality patří mezi naše trvalé priority. 

Absolvujeme kurzy v oblastech krizové intervence, psychoterapie, práce s traumatem a péče o 

sebe. Zaměstnanci mají pravidelné individuální a týmové supervize a psychohygienu. 

Pravidelně se zúčastňujete teambuildingů, jejichž cílem je utužení týmu a sebepéče.  

  

Reforma péče o duševní zdraví  

Jsme součástí mezioborové pracovní skupiny v rámci reformy péče o duševní zdraví dětí a 

dospívajících. Spolupracujeme zejména s Dětskou klinikou Nemocnice České Budějovice, 

OSPODem, Fokusem, Preventem a Dětskou psychiatrickou nemocnicí v Opařanech.  

 

Terapeutická skupina pro dospívající 

Terapeutická skupina nám dělá opravdu radost. Již řadu let běží bez přerušení ( i o 

prázdninách) a je hojně navštěvovaná. Ze zpětných vazeb od dospívajících, kteří ji navštěvují 

víme, že pro něj představuje důležitou podporu a zdroj.  

 

Podpora pro ukrajinské rodiny  

V roce 2025 jsme pokračovali v psychologické a posttraumatické pomoci ukrajinským 

rodinám. Naše psycholožka z Ukrajiny poskytuje intervence v ukrajinském jazyce a úzce 

spolupracuje se ZŠ Nová.  

 

Akreditované kurzy 

Realizujeme akreditované kurzy krizové intervence pro odbornou veřejnost. Zájem o Základní 

kurz krizové intervence (50 hodin), Rozšiřující kurz KI (56 hodin) a Integrující kurz KI (48 hodin) 

je trvale vysoký. Celkem tedy již nabízíme vzdělání v oblasti krizové  a psychosociální první 

pomoci ve výši 150 hodin. Kurzy vycházejí z naší dlouholeté každodenní praxe s osobami 

v krizi.  
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Dražba charitativního kalendáře eSENce žen 2025  

 

Moc si ceníme pokračování krásné akce. Děkujeme Tereze Sabáčkové a Gabriele Kalistové za 

krásnou práci, podporu a propagaci našeho centra. Akce se konala 31.10.2025 v netradičních, 

ale překrásných prostorách Jihočeského muzea v Č. Budějovicích. Dražba vynesla 140 000 Kč.   

 

Mnohokrát děkujeme vydražiteli kalendáře panu hejtmanovi MUDr. Martinu Kubovi a jeho 

manželce Ing. Denise Kubové.  

  

 

 

  

Křest charitativního kalendáře eSENce žen  

  

 

 

 

http://www.kccb.cz/


Krizové centrum pro děti a rodinu v Jihočeském kraji, z.ú. 

Nová 1871/5, 370 01 České Budějovice | tel. 776 763 Budějovice | pomoc@ditevkrizi.cz | www.kccb.cz 

 

Strana 14 

 

Spřátelené organizace  

Těší nás pokračující spolupráce se: SPOD České Budějovice a dalšími regiony Jihočeského 

kraje, opatrovnickými soudy, Theiou – krizové centrum, FOKUSem České Budějovice, 

Preventem – Adiktologickou poradnou, Bílým kruhem bezpečí, DDÚ Homole, školami, Policií ČR 

a dalšími institucemi a organizacemi.  

  

Komunitní plánování  

Pravidelně se zapojujeme do komunitního plánování Statutárního města České Budějovice i 

Jihočeského kraje. Pracujeme na optimální podobě sítě sociálních služeb v regionu.  

 

 

  

Týmová supervize 

 

 

 

 

 

 

Teambuilding 
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Účetní závěrka za rok 2025  

Finanční výkazy jsou sestaveny ke dni 31. 12. 2025 dle vyhlášky č. 504/2002 Sb. Hodnoty v 

celých tisících Kč.  

 

Rozvaha  

 

 

 

  

a

Označení AKTIVA Stav k prvnímu dni
účetního období

číslo
řádku

c 1

Stav k posled. dni
účetního období

b 2

B. Součet B.I. až B.IV.Krátkodobý majetek celkem 41 1 487515

B. II. Součet B.II.1. až B.II.19.Pohledávky celkem 71 10

Poskytnuté provozní zálohy (314) 55 10B. II. 4.

B. III. Součet B.III.1. až B.III.7.Krátkodobý finanční majetek celkem 80 515 1 477

Peněžní prostředky v pokladně (211) 72 1636B. III. 1.

Peněžní prostředky na účtech (221) 74 1 476479B. III. 3.

Peníze na cestě (261) 79 -15B. III. 7.

Součet A. až B.Aktiva celkem 85 1 487515

a

Označení PASIVA
Stav k prvnímu dni

účetního období
číslo
řádku

c 3

Stav k posled. dni
účetního období

b 4

A. Součet A.I. až A.II.Vlastní zdroje celkem 86 226188

A. II. Součet A.II.1. až A.II.3.Výsledek hospodaření celkem 94 188 226

Účet výsledku hospodaření (963) 91 38xA. II. 1.

Výsledek hospodaření ve schvalovacím řízení (931) 92 x-6A. II. 2.

Nerozdělený zisk, neuhrazená ztráta minulých let (932) 93 188194A. II. 3.

B. Součet B.I. až B.IV.Cizí zdroje celkem 95 1 261327

B. III. Součet B.III.1. až B.III.23.Krátkodobé závazky celkem 129 26 782

Dodavatelé (321) 106 4625B. III. 1.

Ostatní závazky (325) 109 5B. III. 4.

Zaměstnanci (331) 110 447B. III. 5.

Ostatní závazky vůči zaměstnancům (333) 111 1B. III. 6.

Závazky k institucím soc. zabezpečení a veřejného zdrav. pojištění (336) 112 240B. III. 7.

Ostatní přímé daně (342) 114 43B. III. 9.

Jiné závazky (379) 122 1B. III. 17.

B. IV. Součet B.IV.1. až B.IV.2.Jiná pasiva celkem 133 301 479

Výnosy příštích období (384) 131 479301B. IV. 2.

Součet A. až B.Pasiva celkem 134 1 487515

http://www.kccb.cz/
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Výkaz zisku a ztráty 

 

  

Číslo
řádku

TEXT

5

Celkem

7

Činnosti

Hlavní

6

HospodářskáOznačení

Spotřebované nákupy a nakupované služby 918Součet A.I.1. až A.I.6. 2 375543A. I.

Spotřeba materiálu, energie a ostatních neskladovaných dodávek 27993 126A. I. 1.

Opravy a udržování 385 38A. I. 3.

Náklady na cestovné 18216 39A. I. 4.

Náklady na reprezentaci 287 28A. I. 5.

Ostatní služby 3023858 687A. I. 6.

Osobní náklady 5 088Součet A.III.10. až A.III.14. 13 3254 763A. III.

Mzdové náklady 2723 60314 3 875A. III. 10.

Zákonné sociální pojištění 531 14515 1 198A. III. 11.

Zákonné sociální náklady 1517 15A. III. 13.

Ostatní náklady 5Součet A.V.16. až A.V.22. 21 5A. V.

Jiné ostatní náklady 528 5A. V. 22.

Náklady celkem 6 0115 311 70039Součet A.I. až A.VIII.

Provozní dotace 5 311Hodnota B.I.1. 41 5 311B. I.

Provozní dotace 5 31142 5 311B. I. 1.

Tržby za vlastní výkony a za zboží 73847 738B. III.

Výnosy celkem 6 0495 311 73861Součet B.I. až B.V.

Výsledek hospodaření před zdaněním 3838C. 62ř. 61 - (ř. 39 - ř. 37)

Výsledek hospodaření po zdanění 3838D. 63ř. 62 - ř. 37
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Kontaktní údaje  

  

  

 

  

Naše působiště  

  

Krizové centrum pro děti a rodinu v Jihočeském kraji, z.ú.  

Nová 1871/5, 370 01 České Budějovice 3  

IČ: 26641283  |  DIČ: CZ26641283  

tel. 776 763 176  

pomoc@ditevkrizi.cz  

www.kccb.cz  

č.ú. 107-927 826 0297/0100  |  Datová schránka: gi6qx6e  

  

  

 

 

 

  

http://www.kccb.cz/
mailto:pomoc@ditevkrizi.cz
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Děkujeme všem podporovatelům  

 

Jihočeskému kraji, Statutárnímu městu České Budějovice, MPSV ČR, Nadaci EPCG, NROS – 

Nadaci rozvoje občanské společnosti, sbirce Pomozte detem! Ceske televize, soukromým 

dárcům a všem spolupracujícím organizacím.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vaše podpora umožňuje, aby naše centrum mohlo být tam, kde je nejvíce potřeba.   

http://www.kccb.cz/

